
                 

                                                                                           

Sprawozdanie z konferencji 
„ Metoda Porannego Kręgu – stymulacja polisensoryczna według pór roku. ” 

 
 

 W dniach 21 października i 4 listopada 2013 r. w Ośrodku Doradztwa Metodycznego      

w Głogowie odbyły się konferencje metodyczne na temat „ Metoda Porannego Kręgu – 
stymulacja polisensoryczna według pór roku”, w których uczestniczyło 43 nauczycieli  

przedszkoli ,  szkół podstawowych oraz szkolnictwa specjalnego. 

Konferencję zorganizowały i  przeprowadziły Beata Cześniuk – doradca metodyczny oraz 

Magdalena Hermanowska – nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej w  SP Nr 5 w Zespole 

Placówek Szkolno – Wychowawczych w Głogowie. 
Uczestnicy konferencji zostali zapoznani z teoretycznymi podstawami metody                                 

„Porannego Kręgu.” Zwrócono uwagę na znaczenie wielozmysłowego poznania świata.    

Metoda ta bowiem obejmuje swym zasięgiem wszystkie zmysły: dotyk, wzrok,                       

słuch, węch oraz smak, a jej celem jest dostarczenie uczniom określonej ilości bodźców,        

które pobudzają zmysły do działania. Podkreślono cel główny metody czyli stworzenie 

poczucia bezpieczeństwa, zaufania i radości w czasie prowadzonych zajęć. Omówiono 

znaczenie barwy, zapachu, smaku, odgłosów, wrażeń dotykowych i termicznych. Przedstawiono 

żywioły przyporządkowane określonej porze roku. Prowadzące omówiły podstawowe zasady  

dotyczące pracy metodą „Porannego Kręgu” oraz podkreśliły wykorzystanie naturalnych 

materiałów roślinnych w czasie zajęć. Szczególną uwagę zwrócono na wykorzystanie                

tej metody w pracy z dziećmi niepełnosprawnymi intelektualnie.    

                                                                                   

                                                                                   Sporządziła: Beata Cześniuk – doradca metodyczny 

 

                                    
 

 

                           
              

                                              

 



                             

                                                                                              

 

                                           


