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UWAGA

Szanowni Panstwo,

Informujemy, Ze zgloszenia na wszystkie formy doskonalenia ( konferencje, warsztaty, kursy )
nalezy dokonywac:

1) pod nr tel 76 838 42 93
2) na adres e-mail: szkolenia@pcpppidn.eu

Jednoczesnie przypominamy, Ze zgloszenia na konferencje metodyczne przyjmowane sg tylko telefonicznie,
natomiast w przypadku WARSZTATOW I KURSOW PEATNYCH, dodatkowo obowiazuje zgloszenie na KARCIE
UCZESTNICTWA , ktéra mozna przestac na adres e-mail: szkolenia@pcpppidn.eu, faxem pod nr 76 838 42 93
lub dostarczy¢ osobiscie do ODM przy ul. Jednosci Robotniczej 38




Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2015/2016

W roku szkolnym (2015/2016) podstawowymi kierunkami realizacji polityki o§wiatowej sa.

1. Wzmocnienie bezpieczenstwa dzieci 1 milodziezy, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w mtodziezowych osrodkach wychowawczych, mtodziezowych
osrodkach socjoterapii, specjalnych osrodkach szkolno-wychowawczych, specjalnych osrodkach
wychowawczych, osrodkach rewalidacyjno-wychowawczych.

2. Podniesienie jakosci ksztalcenia w szkotach ponadgimnazjalnych poprzez zaangazowanie
przedstawicieli partnerow spotecznych w dostosowywanie ksztatcenia zawodowego do potrzeb rynku
pracy.

3. Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wsrod dzieci 1 mtodziezy.

4. Edukacja matematyczna 1 przyrodnicza w ksztatceniu ogolnym.
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Propozycje szkoleniowe PCPPP i DN w Glogowie na rok szkolny 2015/2016 11 SEMESTR
przygotowane dla rad pedagogicznych, zespolow zadaniowych, zespolow problemowych funkcjonujacych w przedszkolach, szkolach
i innych placéwkach oswiatowych

Osrodek Doradztwa Metodycznego w Gfogowie
67-200 Gtogow ul. Jednosci Robotniczej 38
tel/fax 76 838 42 93

szkolenia@pcpppidn.eu www.pcpppidn.eu

I Glowne kierunki polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2015/2016

1. Wzmocnienie bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy

Lp. Tematyka szkolenia dla rady pedagogicznej, zespolu zadaniowego, problemowego

1. | ,Jawna i ukryta dyskryminacja wsrod ucznidow oraz w relacjach nauczyciel — uczen”

2. | ,,Bezpieczenstwo w szkole. Szkota wobec agresji uczniow — odpowiedzialno$¢ prawna uczniow”

3. | ,,Wzmocnienie bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy w Internecie”

4. | ,,0dpowiedzialno$¢ nieletnich za czyny karalne 1 przejawy demoralizacji — algorytm postepowania wychowawcy”
5. | ,,Bezpieczenstwo w szkole — procesy, cele, zadania”

6. |,Etykaiautorytet w zawodzie nauczyciela.

7. »Bezpieczenstwo w sieci”
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2. Podniesienie jakosci ksztalcenia w szkolach ponadgimnazjalnych poprzez zaangazowanie przedstawicieli partneréw
spolecznych w dostosowywaniu ksztalcenia zawodowego do potrzeb rynku

Lp. | Tematyka szkolenia dla rady pedagogicznej, zespolu zadaniowego, problemowego
1. | ,,Podniesienie jakosci ksztalcenia w szkotach ponadgimnazjalnych poprzez zaangazowanie przedstawicieli partneréw spotecznych w
dostosowywanie ksztatcenia zawodowego do potrzeb rynku pracy”
2. | ,,Kompetencje zawodowe — edukacja zawodowa w praktyce”
3. | ,,Doradztwo zawodowe w szkole — wewnatrzszkolny system doradztwa zawodowego”
4. | ,Zaplanuj karier¢ swojego ucznia”
3. Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wsréd dzieci i mlodziezy
Lp. | Tematyka szkolenia dla rady pedagogicznej, zespolu zadaniowego, problemowego
1. | ,,Gry fabularne jako metoda rozwoju czytelnictwa”
2. | ,Jak zacheci¢ dzieci i mtodziez do czytania?”
3. | ,.JJak wychowa¢ w szkole mito$nika ksigzek?”
4. | ,,Techniki czytania — okreslenie specyficznych trudnosci w czytaniu”




4. Edukacja matematyczna i przyrodnicza w ksztalceniu ogélnym.

Lp. | Tematyka szkolenia dla rady pedagogicznej, zespolu zadaniowego, problemowego
1. | ,,W jaki sposdb mozna zwickszy¢ efektywnos$¢ nauczania matematyki?”

2. | ,,Ocenianie ksztattujace na przedmiotach matematycznych i przyrodniczych”

3. | ,,Grywalizacja na przedmiotach przyrodniczych”

4. | ,,Wykorzystanie ICT w pracy z uczniami”

5. | ,Co moze by¢ zaskakujace na lekcjach matematyki?”




IT Wspomaganie szkol, przedszkoli, placowek oSwiatowych

Tematyka szkolen dla rad pedagogicznych, zespotow zadaniowych, zespotéw problemowych zgodna z potrzebami szkot, przedszkoli, placowek
oraz z zadaniami wynikajagcymi z nadzoru pedagogicznego.

Lp. Tematyka szkolenia dla rady pedagogicznej, zespolu zadaniowego, problemowego

1. | Praca z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych — specyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu.

2. | Uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi — uregulowania prawne.

3. | Przeciwdziatanie przemocy rowiesnicze;.

4. | Po co nam rodzice naszych uczniéw, czyli o trudnej wspotpracy rodzic — nauczyciel.

5. | Alternatywne metody edukacji — tutoring, coaching, mentoring.

6. | Jak poradzi¢ sobie z trudnych zachowaniem ucznia? Rola pochwaty w wychowaniu i nauce.

7. | Jak radzi¢ sobie ze ztoscia i agresja dziecka? Metody i formy pracy z dzieckiem.

8. | Wyobcowanie, mobbing, fala, przemoc fizyczna ,stowna, psychiczna w grupie rowiesniczej.

9. | Mediacje i negocjacje jako alternatywny sposob rozwigzywania konfliktow interpersonalnych.

10. | Emisja glosu nauczyciela.

11. | Wypalenie zawodowe.

12. | Planowanie i dokumentowanie udzielanej pomocy psychologiczno — pedagogicznej w szkole, przedszkolu (programy, IPET w
oparciu o orzeczenia)

13. | Ocenianie ksztattujace.




14.

Monitorowanie realizacji podstawy programowej na poszczego6lnych etapach edukacyjnych.

15.

Jak planowa¢ rozwoj nauczyciela?

16.

Wykorzystanie wynikow ewaluacji wewnetrznej do budowania nadzoru pedagogicznego w szkole/przedszkolu.

17.

Ewaluacja wewnetrzna — jak wlasciwie ja organizowac?

18.

Prawa i obowiazki pracownicze nauczyciela.

19.

Odpowiedzialno$¢ dyscyplinarna i porzagdkowa nauczyciela.

20. | Uchwaly rady pedagogicznej.

21. | Regulamin dziatalno$ci rady pedagogiczne;.

22. | Dokumentacja przebiegu nauczania po zmianach.

23. | Kultura instant (fast food, fast sex, fast car) jako jeden z czynnikdw socjalizacji i wychowania dzieci

24,

Agresja i przemoc wérod dzieci — jak rodzic moze poradzié sobie z tym problemem?

25.

Budowanie relacji szkota — rodzice. Wiasciwa organizacja zebran szkolnych

26.

Sprawdzian i egzamin gimnazjalny - wtasciwa analiza i interpretacja drogg do lepszych wynikoéw
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Osrodek Doradztwa Metodycznego w Gfogowie
67-200 Gtogow ul. Jednosci Robotniczej 38

tel/fax 76 838 42 93
szkolenia@pcpppidn.eu www.pcpppidn.eu

Konferencje metodyczne - formy bezplatne - 11 semestr 2015/2016

Lp. Temat konferencji Kierownik termin Liczba Adresat
formy/prowadzqcy godzin konferencji
1 Wspieranie rozwoju dziecka poprzez ekspresje Beata Czes$niuk 22 luty 2016r. 2 Szkolnictwo
plastyczng - TRZECIA EDYCJA specjalne,
przedszkola,
a) wspieranie rozwoju emocjonalnego, kreatywnosci edukacja
1 tworczosci dziecigcej poprzez dziatania i ekspresje plastyczna, wezesnoszkolna
b) w jaki sposob wprowadzi¢ dzieci w $wiat rdznorodnych
technik plastycznych
c¢) od kredek po modelowanie i konstruowanie, czyli
przedstawienie  podstawowych  technik  plastycznych:
rysunkowo- graficzne, malarskie, przestrzenne, ptaskie.
2. wJubileusz 1050- lecia Chrztu Polski” — warsztaty dla Alina Kowalewicz 24 luty 2016r. 4 Przedszkola, szkoty

nauczycieli religii

Cel: Przygotowanie do jubileuszu 1050- lecia Chrztu
Polski.

Maria Brzostowska —
konsultant ds. katechezy

godz.14:30-
17:00

podstawowe,
gimnazjalne i
ponadgimnazjalne
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w»Zachowania trudne u 0séb ze spektrum autyzmu M. Jabtonska — Szewcow, luty-marzec Przedszkola, szkoty

Przedstawiciel PPP 2016r. podstawowe,
i zespolem Aspergera” —- DRUGA EDYCJA ' szkolnictwo

w Glogowie .

Kompendium wiedzy o autyzmie (przyczyny, objawy, specjalne
postepowanie z dzieckiem autystycznym w szkole)
BLAD NA BLEDZIE 1 CO Z TEGO BEDZIE....o bledach | Teresa Walczak marzec 2016r. Nauczyciele
uczniowskich, ich wykorzystaniu w nauczaniu matematyki matematyki szkot
oraz zapobieganiu btgdnym przekonaniom. podstawowych i

gimnazjalnych

Individual approach in teaching foreign languages — let's
negotiate with students

Celem konferencji jest wskazanie kilku sposobow, ktore shuzg
indywidualizacji pracy z uczniami na lekcjach jezyka
angielskiego.

Kamila Tylicka, Martyna
Mordek (ELT Consultans
OUP)

Urszula Majdanska-
Wachowicz

marzec 2016r.

nauczyciele szkot
ponadgimnazjalnych
i gimnazjalnych

Otylo$¢ u dzieci — problem polskich szkél i przedszkoli.
- Nadwaga i otylos¢ u dzieci.

- Przyczyn nadwagi i otytosci. Co sprzyja otytosci u
dzieci 1 mtodziezy?

- Konsekwencje otytosci.

- Jak pomoc dziecku z otyloscia , od czego zaczac?

Beata Cze$niuk
zaproszony dietetyk

marzec 2016r.

Zainteresowani
nauczyciele.
Przedszkola,

szkoty podstawowe,
szkolnictwo
specjalne.

Woprowadzenie do metody symultaniczno- sekwencyjnej Beata Cze$niuk, kwiecien Zainteresowani

nauki czytania prof. Jagody Cieszynskiej. Justyna Watach - 2016r. nauczyciele.

1. Zaprezentowanie gtdéwnych zatozen metody. neurologopeda Szkolnictwo

2. Wykorzystanie metody w pracy z uczniami specjalne.

niepelnosprawnymi intelektualnie.

OdKkrywanie prawidlowo$ci matematycznych wspomagane | Teresa Walczak kwiecien Nauczyciele

przez program geogebra. Marzena Bugiel doradca 2016r. matematyki szkot
metodyczny, konsultant podstawowych |

WOM w Rybniku

gimnazjalnych
i ponadgimnazjaln.




9. Czy mozna nauczy¢ si¢ wiecej? Teresa Walczak marzec- Nauczyciele
Lekkie, fatwe 1 przyjemne przekraczanie bariery podstawy dr Anna Rybak - kwiecief matematyki szkot
programowej w oparciu o budowanie odpowiednich sytuacji Uniwersytet w 2016r. podstawowych ,
dydaktycznych (gléwnie na przykladzie rozszerzenia Bialtymstoku gimnazjalnych
ksztatcenia geometrycznego o geometrie niecuklidesowe na Pelnomocnik Rektora ds. i
kazdym etapie edukacyjnym metoda porownawczg). nauczania na odlegtosé ponadgimnazjalnych

10. | Internet przyjaciel, czy wrog nauczyciela? Bezpieczenstwo | Iwona Rogowska marzec- Zainteresowani
W sieci. Jedrzej Bajer kwiecieh nauczyciele
Na co warto zwraca¢ uwage przy korzystaniu z Internetu i jak 2016r. wszystkich etapow
korzystac z jego zasobow? edukacyjnych

11. | Ocenia¢, ale jak? Iwona Rogowska kwiecien-maj Zainteresowani
Ocenianie jest mechanizmem specyficznym dla szkoty. 2016r. nauczyciele
Ocenianie mozna analizowa¢ w aspekcie administracyjnym lub przedmiotow
psychopedagogicznym. Czy ocena jest zrodtem motywacji czy przyrodniczych
rywalizacji? Ocenianie ksztattujace jako alternatywa do wszystkich etapow
tradycyjnego modelu oceniania. edukacyjnych

12. Bajkoterapia, czyli dlaczego dzieci potrzebuja opowiesci. Beata Cze$niuk maj 2016r. Zainteresowani
1.Biblioterapia — co to takiego? nauczyciele.
2.Bajkoterapia i basnioterapia. Przedszkola,
3.Rola bajki w zyciu dziecka. szkoty podstawowe,

szkolnictwo
specjalne.

13. | ,,By¢ jak aktor” — rola nauczyciela jezyka angielskiego | Urszula Majdanska- kwiecien nauczyciele
w przedszkolu Wachowicz 2016r. przedszkoli i inni
Celem konferencji jest wskazanie, w jaki sposob oswoié dzieci | Ewelina Totopito nauczyciele
z nauka jezyka angielskiego. Przygotowanie dzieci do Kamila Tylicka, zainteresowani pracg
postugiwania si¢ jezykiem obcym nowozytnym powinno by¢ Martyna Mordek (ELT z dzieckiem
wlaczone w rézne dziatania realizowane w ramach programu | Consultans OUP) mtodszym

wychowania przedszkolnego i powinno odbywac si¢ przede
wszystkim w formie zabawy.




14, »Poczucie alienacji u uczniow” Ewelina Totopito maj 2016r. Zainteresowani
Wyobcowanie, lobbing, fobie szkolne, przemoc fizyczna i nauczyciele
psychiczna w grupie rowiesniczej.

15. Z cyklu sporty ekstremalne, czyli jak pracowaé Urszula Majdanska - maj-czerwiec Nauczyciele szkot
z dwudziestoczteroosobowa grupa jezykowa — konferencja Wachowicz 2016r. gimnazjalnych i

metodyczna i lekcja otwarta.

Celem konferencji jest wskazanie wybranych sposoboéw pracy
w licznej grupie jezykowej na zajgciach z jezyka obcego.

ponadgimnazjalnych
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Warsztaty metodyczne i kursy doskonalace - 11 semestr 2015/2016

temat- tytul formy

kierownik formy/
prowadzacy

termin
realizacji

liczba
godzin

cena

adresat

,DUZY TEATR W MALYCH LUDZIACH”- edukacja
teatralna w przedszkolu i mlodszych klasach szkoly
podstawowej.

Warsztaty przeznaczone sa dla nauczycieli edukacji
przedszkolnej i wczesnoszkolnej chcacych poszerzy¢ swoj
warsztat o sprawdzone formy i metody pracy z dzie¢mi w
oparciu o zabawy teatralne i parateatralne. Baza wyjsciowa jest
pedagogika zabawy, ale podczas kursu pojawi si¢ takze wiele
praktycznych pomystéw i rozwiagzan, jakie mozna wykorzysta¢
podczas pracy z dzie¢mi. Warsztaty sa kontynuacja
odbywajacych sie¢ w poprzednim roku szkolnym zajeé¢
,,Dziecko w teatrze, teatr w dziecku”, ale nieuczestniczenie w
nich nie wyklucza udziatu w cz¢éci kolejne;j.

Agnieszka Wilczynska —
Urbanowska

20 luty 2016r.

5

100 zt

Przedszkola, edukacja
wczesnoszkolna,
Szkolnictwo specjalne.

»Wykorzystanie aplikacji Kahoot! W nauczaniu jezykow
obcych” - celem warsztatow jest zapoznanie nauczycieli z
aplikacja kahoot.it!, a tym samym pokazanie, w jaki sposob
mozna wykorzysta¢ nowoczesng technologi¢ — w tym telefony
komorkowe na lekcjach jezykow obcych. Warsztaty sa
przeznaczone dla nauczycieli szko6t gimnazjalnych i

ponadgimnazjalnych.

Urszula Majdanska-
Wachowicz

Alicja Skoczylas

25 luty 2016r.

60 zt

Nauczyciele jezykow
obcych szkot
gimnazjalnych

i ponadgimnazjalnych
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»UCZYMY SIE BAWIAC - proste tance integracyjne,
zabawy i dzialania plastyczne — wiosna, lato”.

Warsztaty adresowane sg do osob pracujgcych z dzie¢mi
(przedszkole, I-1IT). Uczestnicy poznajg proste i cickawe
zabawy oraz tance integracyjne oparte na znanych piosenkach
dla dzieci, tematycznie zwigzanych z wiosng i latem,
m.in.:”"Pitka Oli”,”Jablka”,”Daj rekg¢ wiosenko”,”Strumyk”,
,,Gaski”,itp.

W programie sg zawarte rowniez propozycje zabaw i dziatan
dydaktycznych, przyrodniczych, plastycznych nawiazujacych
do wiosny i lata oraz zabawa fabularyzowana ,,Pojedziemy
gdzies$ daleko”.

Matgorzata Jablonska-
Szewcow

Lucyna Bzowska — Trener
PSPIA KLANZA

5 marca 2016r.

10

160 zt

Przedszkola, edukacja
wczesnoszkolna

»Przeciwdzialanie agresji i przemocy w szkole” - warsztaty
przeznaczone dla nauczycieli szkot podstawowych,
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

Agresja to zjawisko negatywne. Ze zjawiskiem przemocy i
agresji spotykamy si¢ wielokrotnie i niestety coraz czesciej w
szkole. Nastgpuje wyrazny wzrost liczby agresywnych
zachowan uczniéw na terenie szkoty. Celem tych warsztatow
jest podniesienie kompetencji w zakresie postegpowania w
sytuacjach wystepowania zachowan agresywnych.

1. Wiedza na temat zachowan agresywnych i przemocy
rowiesnicze;j.

- definicja agresji i przemocy,

- najnowsze dane z ewaluacji zewnetrznej,

- rodzaje zachowan agresywnych i przemocowych,

- mity o0 agresji i przemocy.

- wptyw szkoty na zachowania agresywne.

- rola nauczyciela w zapobieganiu zachowaniom agresywnym
dzieci.

Beata Czes$niuk
Katarzyna Salamon-
Bobinska

7 marca 2016r.

120 zt

Nauczyciele szkot
podstawowych,
gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych




2.Procedury postgpowania w sytuacji wystgpowania zachowan
agresywnych.

3.Kary i konsekwencje.

4.Metody pracy w sytuacji przemocy rowiesnicze;j:
- metoda ,,wspolnej sprawy”’,

- metoda ,,bez obwiniania”.

Indywidualizacja jest mozliwa. Jak indywidualizowa¢, by | Ewelina Tolopito marzec 2016r. 80zt | Nauczyciele szkot

nie zwariowaé Anna Abramczyk podstawowych,

Uczestnicy otrzymajg i wypracuja na warsztatach listg technik gimnazjalnych i

i metod (narzedzia) pozwalajagce im na efektywne ponadgimnazjalnych.

indywidualizowanie. Ponadto formy pracy na warsztatach

pozwola uczestnikom zapozna¢ si¢ z technikami pracy w

grupach.

Teatralne wyprawy $sladami réznych kultur. A.Wilczynska- 9 kwietnia 100 zt | Wychowanie

Zaprezentowanie dziatan teatralnych i plastycznych Urbanowska 2016r. przedszkolne,

zainspirowanych r6znymi kulturami edukacja

wczesnoszkolna,
szkolnictwo specjalne

Technologia komputerowa w Korelacji z rewalidacja Beata Cze$niuk kwiecien 100 zt | Szkolnictwo specjalne,

w roznych obszarach edukacji ucznia Sylwia Dyba 2016r. przedszkola,

z niepelnosprawnoscia intelektualna. edukacja wczesnoszkolna

- przedstawienie multimedialnych programow edukacyjnych do

wykorzystania w pracy z uczniem z niepetnosprawnoscia

intelektualna,

- komputer jako atrakcyjna pomoc dydaktyczna,

- opracowanie i przygotowanie przez nauczycieli ¢wiczen i

pomocy dydaktycznych z wykorzystaniem oprogramowania

komputera.

Gry i zabawy integracyjne dla dzieci i uczniéw klas M. Jabtonska - Szewcow marzec- 80 zt | Wychowanie

mlodszych. kwiecien przedszkolne, edukacja
2016r. wczesnoszkolna




Zabawy i1 ¢wiczenia, ktore pomogg pokierowaé grupg tak, aby
panowata w niej dobra atmosfera, a dzieci ch¢tnie 1 zgodnie
wspotpracowaty ze soba.

9. | Zasady oceniania prac maturalnych z jezyka angielskiego U. Majdanska- po zebraniu 80 zt | Nauczyciele jezyka
na poziomie podstawowym Wachowicz grupy angielskiego szkot
Warsztaty sg przeznaczone dla nauczycieli jezyka angielskiego | Matgorzata Sokalska - ponadgimnazjalnych,
szkét ponadgimnazjanych, ktérzy nie s3 egzaminatorami. | ekspertka OKE ktoérzy nie sg
Celem szkolenia jest przeéwiczenie technik oceniania egzaminatorami
pisemnych prac maturalnych z jezyka angielskiego na poziomie
podstawowym zgodnie z kryteriami Matura 2015.

10 | Smiechoterapia — odstona IT Ewelina Totopito 16.03.2016r. 80zt | Zainteresowani
Drugi poziom szkolenia- kontynuacja warsztatow pt.: Joanna Bernat nauczyciele
,.Smiechoterapia w nauczaniu”. Odstonimy wiecej tajnikow
terapii $miechem, jak rowniez zastosujemy swoistg autoterapig.

11 | Metodyka nauczania jezyka smyka Anna Abramczyk po zebraniu 100 zt | Zainteresowani
- podstawy metodyki dziecka mtodszego. Ewelina Totopito grupy nauczyciele
Metody i techniki pracy z uczniem mtodszym

12 | W co gra¢é z uczniami? Anna Abramczyk po zebraniu 100 zt | Zainteresowani
Gry i zabawy w zakresie srodkow jezykowych Ewelina Totopito grupy nauczyciele
i komunikacji

13 | Jak wspieraé aktywnos¢ spoteczna mlodziezy? Kinga Ekert po zebraniu 80 zt | Zainteresowani
Warsztaty beda realizowane w oparciu o najnowsze metody grupy nauczyciele

pracy grupowej (¢wiczenia, gry, symulacje, ustawienia
systemowe, drama, psychodrama, analizy przypadkéw, mini-
wyktad, praca w grupach, dyskusja, inne), aby maksymalnie
zapewni¢ uczestnikom mozliwo$¢ rozwijania umiej¢tnosci w
procesie do§wiadczania. Warsztaty bedg rowniez przestrzenig do
przyjrzenia si¢ swoim indywidualnym trudno$ciom i zasobom w
pracy z mtodzieza.

max 160s6b
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SELFIE — czyli jak oswoic social media.
Celem warsztatow jest przyblizenie uczestnikom fenomenu
mediow spoteczno$ciowych i wykorzystanie ich w dydaktyce

U. Majdanska —
Wachowicz
Tadeusz Trocinski

Po zebraniu
grupy

120 zt

Zainteresowani
nauczyciele

15

STOP nudnym lekcjom, czyli jak zacheci¢ uczniow do
pracy?

Przeglad metod i form pracy z uczniami. Czy w dydaktyce
mozna wymysli¢ co§ nowego? Uczestnicy warsztatow beda
uczestnikami procesu dydaktycznego

1 sami beda mogli stwierdzi¢, ktore metody sa w ich ocenie
najskuteczniejsze.

Iwona Rogowska

Po zebraniu
grupy

80 zt

Zainteresowani
nauczyciele

16

Ocenianie ksztaltujace na przedmiotach przyrodniczych.
Glownym celem zaje¢ jest zapoznanie nauczycieli z
elementami oceniania ksztaltujacego i zastosowanie ich na
konkretnym przedmiocie. Nauczyciele beda formutowali cele
w jezyku ucznia, okreslali nacobezu, uktadali pytania
kluczowe, doskonalili umiejetnosci formutowania informacji
zwrotnej, oraz przygotowania uczniow do samooceny i 0ceny
kolezenskiej.

Iwona Rogowska

Po zebraniu
grupy

160 zt

Zainteresowani
nauczyciele

17

Grywalizacja na przedmiotach przyrodniczych.
Jak stworzy¢ dobra gre edukacyjng i jak ,,wkreci¢” w te
dzialania uczniow?

Iwona Rogowska

Po zebraniu
grupy

160 zt

Zainteresowani
nauczyciele

18

Idealny Nauczyciel poszukiwany od zaraz.

Warsztat dla nauczycieli rozpoczynajacych prace w zawodzie,
na ktérym poruszane bgda min. nastepujace zagadnienia:

- Etyka w zawodzie nauczyciela.

- Jak pracowac, aby nie dotkneto nas wypalenie zawodowe lub
rutyna zawodowa?

- Czy wiedza merytoryczna wyniesiona ze studiow jest
najwazniejsza?

- Najwazniejsze dokumenty w pracy nauczyciela.

Iwona Rogowska
Beata Cze$niuk

Po zebraniu
grupy

160 zt

Zainteresowani
nauczyciele
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Jak zrobi¢ co$ z niczego?

Wykorzystanie materiatow  florystycznych na zajgciach

lekcyjnych i pozalekcyjnych.

Iwona Rogowska
Beata Czes$niuk

Po zebraniu
grupy

80 zt

Zainteresowani
nauczyciele

20

Zmotywuj siebie i swojego ucznia!

Co sktania nas, ze pewne sprawy odktadamy w
nieskonczonos¢, a inne realizujemy natychmiast? Gdzie
mieszka motywacja? Czy motywacja w zyciu

i motywacja do nauki to jest to samo?

Uczestnicy beda mieli okazje pozna¢ wlasne motywacyjne
DNA, nauczy¢ si¢ formutowania celow, sposobow walki ze
ztodziejami czasu.

Iwona Rogowska
Beata Cze$niuk

Po zebraniu
grupy

160 zt

Zainteresowani
nauczyciele

21

PREZI, nowe spojrzenie na prezentacje

Co to jest Prezi? Tworzenie nowej prezentacji. Animacje
i inne narzedzia w Prezi. Wykorzystanie Prezi w pracy
zespotowej. Zapisywanie i wy$wietlanie prezentacji.

Agnieszka Skrycka

Po zebraniu
grupy

120 zt

Zainteresowani
nauczyciele

22

Cztery pory roku na zajeciach plastycznych we wczesnej
edukacji dziecka.

- Réznorodne techniki plastyczne pobudzajace dziecko do
tworczego dziatania i ekspresji.

- Artystyczne inspiracje w oparciu

0 niekonwencjonalne metody i tematy plastyczne.

- Tworzenie dekoracji z matych form przestrzennych.

Iwona Rogowska
Beata Czes$niuk

Po zebraniu
grupy

160 zt

Zainteresowani
nauczyciele

23

Zaplanuj kariere swojego ucznia.
Warsztat przeznaczony dla wychowawcow i pedagogow. Po

zajeciach uczestnicy beda wiedzieli na co majg zwrdci¢ uwage,

aby pomo6c mtodym ludziom w wyborze wlasciwej $ciezki
rozwoju. Tematy 3 szkolen:

Jak pozna¢ siebie i1 swoj potencjat?

Poznanie §wiata edukacji i rynku pracy.

Planowanie kariery, czyli jak realizowa¢ marzenia?

Iwona Rogowska
Anna Cieslik

Po zebraniu
grupy

12

240 zt

Zainteresowani
nauczyciele




24 | Asertywna komunikacja Beata Czesniuk, kwiecien 10 200 zt | Zainteresowani
Uczestnicy szkolenia poznaja techniki komunikacyjne Grzegorz ldziak 2016r. nauczyciele
ulatwiajace asertywne wyrazanie wlasnego zdania, zasady
skutecznego udzielania informacji zwrotnej oraz techniki
wywierania wplywu, m.in. poprzez wlasciwe zadawanie
pytan.

25 Szkolenie na treneréw Odysei Umyshu Iwona Rogowska Po zebraniu 20 400 zt Zaintergsowani
Odyseja Umystu wzbogaca i uatrakcyjnia kazde zajecia, Matgorzata Dobrowolska grupy nauczyciele
doskonale sprawdza si¢ jako element systemu wspierania
talentow, o$ spotkan kota zainteresowan, forma zajec
swietlicowych czy temat projektu gimnazjalnego. Program
przynosi znakomite rezultaty wychowawcze w pracy zaré6wno z
uczniem zdolnym, jak i z uczniem trudnym.

26 | HiMemory! Ucz si¢ i baw! Iwona Rogowska Po zebraniu 25 450 zt | Zainteresowani
Jak zwiekszy¢ skuteczno$¢ i rado$¢ uczenia (si¢). | Marek Szurawski grupy nauczyciele
Celem szkolenia jest przygotowanie nauczyciela/wychowawcy
do nauczania przedmiotowej wiedzy w czasie  krotkich
przerywnikow w trakcie lekcji oraz do prowadzenia Szkolnych
Klubé6w MemoryLab.

27 | Orgiami plaskie. Beata Czesniuk, maj 2016r. 4 80zt | Zainteresowani
Swiat bohateréw ulubionych ksigzek. Iwona Rogowska nauczyciele.

Z kolorowych kotek wyczarujemy postaci ulubionych Przedszkola, edukacja
bohaterow z ksigzek dla dzieci. wczesnoszkolna,
szkolnictwo specjalne.

28 Budujemy zespol klasowy. Iwona Rogowska _ Po zebraniu 20 400 zt Zainterefsowani

Norbert Karaszewski grupy nauczyciele

Jak stworzy¢ dobre relacje w klasie? Jak pozna¢ dzieci i pomdc
im zaadaptowaé si¢ w nowej sytuacji szkolnej ( nowa klasa,
nowa szkota). Jak rozwija si¢ zespol, normy w grupie, role w
grupie? Jak radzi¢ sobie z trudnosciami? To tylko wybrane
aspekty kursu.




29 | Elementy arteterapii w pracy z dzieckiem mlodszym czyli Koryna Opala Po zebraniu 20 400 zt | Zainteresowani
terapia przez sztuke M. Jabtonska-Szewcow grupy nauczyciele

30 | Praca badawcza uczniéw - samodzielne konstruowanie Teresa Walczak Po zebraniu 4 80 zt | Nauczyciele matematyki
wiedzy matematycznej przez uczniow z wykorzystaniem dr Anna Rybak grupy szkot podstawowych ,
multimediow. Uniwersytet w gimnazjalnych

Biatymstoku i ponadgimnazjalnych
Pelnomocnik Rektora ds.
nauczania na odlegltos¢

31 | Pozwolmy dzieciom graé. Teresa Walczak Po zebraniu 4 80 zt | Nauczyciele edukaciji
,»(Qra moze tak wciagac, tak angazowaC uwagg, jak zadna inna | Malgorzata Jabtonska- grupy wczesnoszkolnej i
metoda nauczania. Co wigcej, wzrost zainteresowania i | Szewcow matematyki szkot
motywacji wywotany krotka gra moze obudzi¢ pozytywne podstawowych i
nastawienie do przedmiotu ( i nauczyciela), utrzymujace sig¢ gimnazjalnych
czasem nawet przez wiele tygodni.” Geoff Petty
Jak 1 kiedy graé, jakie pytania zadawaé po rozgrywkach, jakie
dobiera¢ gry- to zagadnienia do dyskusji i rozwazenia.

32 | Techniki dowodzenia twierdzen. Teresa Walczak Po zebraniu 4 80 zt | Nauczyciele matematyki
Jak przygotowac uczniow do prawidtowego rozwiazywania dr Anna Rybak grupy szkot gimnazjalnych
zadan typu "wykaz", "udowodnij". Uniwersytet w i ponadgimnazjalnych

Biatymstoku
Petlnomocnik Rektora ds.
nauczania na odlegltos¢

33 | Efektywna wspolpraca w zespole Teresa Walczak Po zebraniu 8 160 zt | Zainteresowani
- rozpoznawac¢ bariery komunikacyjne w zespole i Edyta Rzasa grupy nauczyciele

niwelowac je

- skutecznie motywowac zesp6t do pracy

- zrozumiesz dlaczego niektdre zespoly osiagaja wyznaczone
cele a inne nie

- dowiesz si¢ jak wykorzysta¢ potencjat swojego zespotu

- dowiesz si¢ jaka jest twoja rola w zespole




34

Konstruowanie projektow spotecznych i edukacyjnych.

— wniosek skuteczny — warsztat z elementami mini wyktadu

Czego nauczysz si¢ na warsztacie?

e Poszerzysz/ ugruntujesz lub uzyskasz wiedzg o zasadach
przygotowywania projektu spotecznego

o Rozwiniesz umiejetnosci planowania dziatan i
ewaluowania ich

e Przeéwiczysz sporzadzanie i formulowanie
najwazniejszych elementow projektu ; problemow, celow
itp.

e Poznasz rdznice pomiedzy wnioskiem, projektem,
programem, a strategia

o Dowiesz si¢, jak konstruowa¢ harmonogram dziatan

e Poznasz zasady i nabgdziesz umiejgtnosci konstruowania
budzetu

Dowiesz sig¢ jak aplikowac i przeno$cic zaplanowany projekt do
wniosku od dotacje, poznajac elementy wniosku

Teresa Walczak
Edyta Rzgsa

Po zebraniu
grupy

160 zt

Zainteresowani
nauczyciele

35

Wolni od stresu
Warsztaty relaksacyjno — rozwojowe z elementami ruchu
rozwojowego i treningu oddechowego

Teresa Walczak
Edyta Rzgsa

Po zebraniu
grupy

160 zt

Zainteresowani
nauczyciele

36

Ocenianie ksztaltujace

Gtownym celem zajec¢ jest zapoznanie nauczycieli z elementami
oceniania ksztalttujacego. Uczestnicy poznajg sktadowe OK i
beda potrafili umiejscowi¢ je w procesie lekcyjnym. Podczas
zaje¢ stworzg autorskie konspekty lekcji z uwzglednieniem OK,
co moze by¢ pomocne we wdrazaniu jego wybranych elementow
w codziennej pracy.

Teresa Walczak
Marta Cielinska

Po zebraniu
grupy

160 zt

Zainteresowani
nauczyciele

37

Efektywna komunikacja z klasa / grupa
Indywidualne charakterystyki uczniow (nie$miaty, leniwy,
prymus klasowy itd) - jak si¢ z nimi komunikowac i pracowaé

Teresa Walczak
Monika Margol

Po zebraniu
grupy

120 zt

Zainteresowani
nauczyciele




38

WPROWADZANIA ELEMENTOW TUTORINGU

| COACHINGU DO WARSZTATU PRACY
NAUCZYCIELA -glownym celem zajec jest zapoznanie
nauczycieli z nowatorskimi podej$ciami do edukacji jakimi sa
tutoring 1 coaching. Uczestnicy poznajg elementu obu metod,
ktére z powodzeniem wykorzystuje si¢ w szkotach w celu
wzmacniania procesow edukacyjnych i wptywania na
zachowania uczniow.

Teresa Walczak
Marta Cielinska

Po zebraniu
grupy

160

Zainteresowani
nauczyciele

39

Doradztwo zawodowe.

Organizowanie doradztwa zawodowego w szkole, wsparcie w
pisaniu projektow unijnych z tego zakresu w celu pozyskania
dodatkowych $rodkdéw na prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych
oraz doposazenia w postaci sprzetu i pomocy dydaktycznych w
szkole.

Teresa Walczak
Monika Margol

Po zebraniu
grupy

120 zt

Zainteresowani
nauczyciele

40

Wykorzystanie ICT w pracy z uczniami

Nauczyciele poznaja praktyczne zastosowanie nowoczesnych
technologii podczas zaje¢ edukacyjnych oraz sposoby
przygotowania si¢ do prowadzenia takich zaje¢. Szczego6lna
uwagge zwrécimy na wykorzystanie filmow, w tym na to, jak
sprawi¢, by nie byly one dla uczniow tylko okazja do
przetrwania lekcji bez koniecznosci robienia czegokolwiek.

Teresa Walczak
Grzegorz ldziak

Po zebraniu
grupy

10

200 zt

Zainteresowani
nauczyciele

41

Ewaluacja wewnetrzna

Co zrobi¢, zeby ewaluacja nie byta przykra koniecznoscia
zwigzang z mnostwem niepotrzebnej pracy? Nauczyciele
poznaja zasady przygotowania uzytecznej ewaluacji z
wykorzystaniem atrakcyjnych metod i narzedzi badawczych
(bez ankiet!) Nauczg sie, jak przygotowac i przeprowadzié¢
ewaluacje wewnetrzna, by dokumentacja z nig zwigzana
zmiescita si¢ na max. 3-4 stronach. Przygotuja i przeprowadza
ewaluacje wewnetrzng miedzy szkoleniami.

Teresa Walczak
Grzegorz ldziak

Po zebraniu
grupy

160 zt

Zainteresowani

nauczyciele z jednej

placowki
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W jaki sposéb mozna zwiekszy¢ efektywno$¢ nauczania?
Kolejne moduty, stanowig odrgbne warsztaty tematyczne:

1. Jakuczy¢ skutecznie?

W tym module uczestnicy nabeda wiedze o
funkcjonowaniu pamigci oraz nabeda umiejetnosc
wykorzystania jej do podnoszenia efektywnosci
nauczania. Podczas warsztatow przedstawione zostang
konkretne przyktady pokazujace jak przekazywac
wiedze uczniom, by uczy¢ skutecznie.

2. Jak naucza¢ uczenia si¢ opartego na wspotpracy?
Uczestnicy przekonajg si¢ o skuteczno$ci uczenia si¢ w
grupach. Poznajg kilka metod uczenia si¢ opartego na
wspoOltpracy oraz dowiedzg si¢, jakie elementy musza
zaistnie¢ aby ten sposob uczenia si¢ byt efektywny.

3. Jak naucza¢ uczenia si¢ z wykorzystaniem technologii?
Uczestnicy zapoznaja si¢ z dwoma podejsciami do
uczenia si¢ z wykorzystaniem technologii. Na
konkretnych przyktadach poznaja sposoby jak mozna
wykorzysta¢ technologie w procesie uczenia sie¢, aby
zdoby¢ nowe wiadomosci. Poznajg tez aplikacje i
programy komputerowe wspierajace prace
dydaktyczna.

4. Jak pomoc uczniowi osiagna¢ sukces na lekcjii w
dalszej karierze szkolnej?

Warsztat stanowi ,,praktyczng lekcje” wiedzy o stylach
dzialania. Wiedza ta niezbedna jest nauczycielowi , aby
zapewni¢ uczniowi sukces dorazny (sukces na lekcji
uwienczony wysokg oceng) oraz, co wazne z
pedagogicznego punktu widzenia, osiagna¢ ostateczny
cel jakim jest rozwoj ucznia i jego zdolnos$ci
poznawczych.

5. Jak naucza¢ z wykorzystaniem narzedzi
coachingowych ?

Teresa Walczak
Aleksandra Koziot

Po zebraniu
grupy

15

300 zt

Zainteresowani
nauczyciele




Uczestnicy zapoznajg si¢ z istotg coachingu oraz
mozliwos$cig wykorzystania go do wspierania uczniow
w ich rozwoju i realizacji celéw. Poznaja rowniez
przyktady narzedzi coachingowych mozliwych do
wykorzystania w edukacji.

43

Angielski nie dla anglistéw - warsztaty ksztaltujace
sprawno$¢ komunikacyjna w porozumiewaniu si¢ w jezyku
angielskim

Celem warsztatow jest skupienie si¢ na rozwijaniu sprawnosci
komunikacyjnej w jezyku angielskim (w wybranych krggach
tematycznych). Warsztaty sa adresowane do nauczycieli, ktorzy
prezentuja poziom pre-intermediate. Zasadniczym celem jest
powtorzenie 1 utrwalenie dotychczasowych wiadomosci
(gtownie w konwersacjach) oraz wskazanie form pracy wiasne;j,
ktére pomoga udoskonali¢ znajomo$¢ jezyka angielskiego. W
trakcie zajge¢ zostang wykorzystane metody aktywizujace i
nowoczesne  technologie  (TIK). W
zainteresowania tego typu warsztaty moga odbywac si¢
cyklicznie.

zaleznosci od

U. Majdanska-
Wachowicz

Po zebraniu
grupy

60 zt

Nauczyciele prezentujacy
poziom

PRE — INTERMEDIATE
w jezyku angielskim

44

Autoprezentacja — czyli kilka uwag o kreowaniu swojego
wizerunku

Celem warsztatow jest przedstawienie werbalnych i
niewerbalnych srodkéw komunikacji, ktére majg na celu
pozytywng autoprezentacj¢ i budowanie swojego wizerunku w
przestrzeni publicznej. W trakcie warsztatow zostana
zaprezentowane lingwistyczne i socjologiczne techniki
komunikacji interpersonalnej, zasady etykiety jezykowej itp.

U. Majdanska —
Wachowicz

Alicja Meczynska —
specjalistka ds.
komunikacji i kreowania
wizerunku

Po zebraniu
grupy

60 zt

Zainteresowani
nauczyciele

45

»Zangielszczony polski czy spolszczony angielski”— czyli
jak wykorzystaé zapozyczenia z jezyka angielskiego w
dydaktyce

Celem warsztatow jest omowienie wpltywu jezyka angielskiego
na wspoélczesng polszczyzne, wskazanie typdw zapozyczen i
rodzajow interferencji. W trakcie zaje¢ zostang takze

U. Majdanska-
Wachowicz

Po zebraniu
grupy

60 zt

Nauczyciele jezykow
obcych i
zainteresowanych
jezykoznawstwem szkot
gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych




zaprezentowane pomysty na atrakcyjne — zgodne z podstawg
programowa - lekcje, ktore wykorzystuja materi¢ zapozyczen.
Tego typu zajecia mogg by¢ takze ,.kotem ratunkowym” na
lekcje zastepcze.

Warsztaty sg gltownie przeznaczone dla nauczycieli jezyka
angielskiego, jezyka obcego zawodowego (w zawodach, w
ktorych anglicyzmy stanowig wazny element, np. reklama,
turystyka, hotelarstwo itp.) jezyka polskiego, wiedzy o kulturze,
bibliotekarzy i innych zainteresowanych jezykoznawstwem
nauczycieli szk6t gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

46 | Dieta osoby zapracowanej — czyli kilka uwag o higienie U. Majdanska — Po zebraniu 3 60 zt | Zainteresowani
pracy Wachowicz grupy nauczyciele
Celem warsztatow jest wskazanie nawykow zywieniowych, Justyna Smarzewska -
ktore wptyna na dobre samopoczucie osoby zapracowane;j, dietetyczka
zestresowanej i przemeczonej. W trakcie spotkania zostanie
sprawdzony wiek metaboliczny uczestnikow.

47 | Everyday English in conversations — kurs dla Bobby de Vall - Po zebraniu Do uzgodnienia | Zainteresowani
zaawansowanych doskonalacy sprawnos¢ mowienia w Kanadyjczyk, nauczyciel grupy nauczyciele jezyka
jezyku angielskim jezyka angielskiego angielskiego
Kurs jest glownie przeznaczony dla nauczycieli jezyka | U. Majdanska -
angielskiego oraz innych mito$nikow jezyka angielskiego | Wachowicz
(prezentujacych poziom minimum B2), ktorzy -chcieliby
doskonali¢ swoja kompetencje jezykowa i komunikatywna
poprzez konwersacje z natywnym uzytkownikiem jezyka
angielskiego. W zalezno$ci od potrzeb kurs moze odbywac si¢
cyklicznie.

48 | Od perswazji do manipulacji. Retoryka i etyka jezykowa na | U. Majdanska — Po zebraniu 10 200 zt | Zainteresowani
co dzien Wachowicz grupy nauczyciele

Celem kursu jest ukazanie elementow retoryki — sztuki
przemawiania i wystapien publicznych, w szczegodlno$ci w
konteksScie perswazji i manipulacji a etyki jezykowej. Kurs jest
przeznaczony dla nauczycieli jezyka polskiego, przedmiotow

dr I1zabela Rutkowska -
Instytut Filologii Polskiej,
Uniwersytet
Zielonogorski




zawodowych nastawionych na komunikacje¢ interpersonalng i
innych zainteresowanych lingwistyka nauczycieli.

49 | Teatralne wyprawy sladami réznych kultur. A.Wilczynska- Po zebraniu 100 zt | nauczyciele klas IV-VI
Zaprezentowanie  dziatan  teatralnych i  plastycznych | Urbanowska grupy szkot podstawowych,
zainspirowanych r6znymi kulturami szkoly gimnazjalne

50 | Terapeutyczna moc teatru A.Wilczynska- Po zebraniu 100 zt | Zainteresowani
Warsztaty przeznaczone dla nauczycieli pracujacych z | Urbanowska grupy nauczyciele
trudniejsza mtodzieza, z dzie¢mi wycofanymi, jakajacymi sig.

51 | Jak zostaé nauczycielem dyplomowanym krok po kroku. Barbara Krzywulicz Po zebraniu 80 zt | Zainteresowani
Sprawozdanie za okres stazu grupy nauczyciele
Ocena za okres stazu
Przygotowanie ,, teczki ” nauczyciela dyplomowanego.

Opis i analiza wymagan.
Przygotowanie si¢ do rozmowy kwalifikacyjnej
52 | Jak zostaé nauczycielem mianowanym krok po kroku. Barbara Krzywulicz marzec 2016r. 80 zt | Zainteresowani

Sprawozdanie za okres stazu.

Przygotowanie autoprezentacji na egzamin przed komisja.
Prawo o$wiatowe ,,w pigutce” czyli jak sprawnie odpowiadac
na pytania komisji egzaminacyjnej.

nauczyciele
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Osrodek Doradztwa Metodycznego w Gfogowie
67-200 Gtogow ul. Jednosci Robotniczej 38

tel/fax 76 838 42 93

szkolenia@pcpppidn.eu www.pcpppidn.eu

Organizacja i zarzadzanie placowka oSwiatowa — warsztaty dla dyrektorow i kadry zarzadzajacej

Ip. temat- tytul formy kierownik formy/ termin liczba | cena adresat
prowadzgcy realizacji | godzin
1 1. Nowosci prawa o§wiatowego — nowe zadania dyrektorow Leszek ZaleSny Po zebraniu 4 200zt | Dyrektorzy szkok
szkot w roku szkolnym 2015/2016. grupy
2 Statut szkoly — co nauczyciele powinni wiedzie¢ o statucie Leszek Zalesny Po zebraniu 4 200zt | Dyrektorzy szkot
. grupy
swojej szkoly?
3 Statut przedszkola — co nauczyciele powinni wiedzieé o Leszek Zalesny Po zebraniu 4 200 zt | Dyrektorzy przedszkoli
statucie swojego przedszkola? grupy
4 Decyzje administracyjne oraz kierownicze dyrektora szkoty Leszek Zalesny Po zebraniu 4 200 Dyrektorzy_ szkoti
oraz przedszkola. grupy przedszkoli
5 Driatalnosé rady pedagogicznej (kompetencie, uchwaly, Leszek Zalesny Po zebraniu 4 200 zt | Dyrektorzy szkot
regulamin dziatalnosci) grupy
6 . L . : Leszek Zalesny Po zebraniu 4 200 zt | Dyrektorzy szkot i
Prawa i obowiazki pracownicze nauczyciela. i
grupy przedszkoli
7 | Odpowiedzialno$¢ dyscyplinarna i porzgdkowa nauczyciela i Leszek Zalesny Po zebraniu 4 200 zt | Dyrektorzy szkot
dyrektora szkoty oraz placowki grupy
8 | Awans zawodowy nauczycieli, ze szczegdlnym Piotr Gasiorek Do uzgodnienia Dyrektorzy szkot
uwzglednieniem zadan dyrektora szkoty w tym zakresie
9 | Rozwigzywanie stosunku pracy z nauczycielem. Piotr Gasiorek Do uzgodnienia Dyrektorzy szkot
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